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71fs

MENUS des

-
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6 novembre

Salade mélangée (bio)

R6ti de beeuf avec semoule et
jardiniére de légumes sauce jus

Samoussa de légumes

Tarte Flan

~

Fruit de saison

13 novembre

R6ti de dinde sauce créme de
poivrons avec coquillettes
Nuggets de blé

Mimolette jeune

~

/

>

4 décembre

avec riz et ratatouille
Tarte a la mozzarella, fromage
blanc et emmental

Fromage bio nature a tartiner
Fruit de saison

Saucisse de volaille sauce Rougail

—

/

Plats végétariens

i

ACM 3 - 12 ANS

Du mercredi 6 novembre au mercredi 18 décembre 2024

-

o

(mozzarella, cheddar et gouda)

20 novembre \

Carottes rapées (bio) a la
vinaigrette de fromage blanc

Aiguillettes de poulet sauce
créme avec chou fleur
Tortis aux 3 fromages

Yaourt nature sucré /

-

o

Hoki pané avec carottes en lamelle
Omelette sauce basquaise

~

11 décembre

Fromage blanc aromatisé —

Fruit de saison (bio)

Danonino

/ 27 novembre \

Tomates farcies (sans porc) avec
semoule (bio)
Boulettes de soja sauce tomate

Camembert
Fruit de saison

- /
L
/ 18 décembre \

Paté de foie

Aiguillettes de poulet panées avec
purée de pommes de terre (bio)
Nuggets de blé

Fromage frais sucré aux fruits
Petit Filou
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Chou saveur chocolat-noisette




