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IF'“S MENUS des Iv ACM 3 - 12 ANS (&

Du mercredi 8 janvier au mercredi 05 février 2025

/ 8 janvier \ / 15 janvier \ / 22 janvier \

Betteraves (bio) vinaigrette Boulettes au beeuf sauce basquaise Haché au veau sauce jus avec poélée
ik ; avec semoule (bio) forestiere (champignons et haricots
Rat) He b(;:gglfjle;lt(;esjus s CEuf a la Florentine (ceuf dur aux verts) et blé
Coquillettes avec sauce épinards en sauce) Crépe aux champignons
fromage tartiflette emmental Pointe de Brie Tomme blanche

\ Mousse chocolat au lait / Fruit de saison / K Fruit de saison /

X

/ 29 janvier \ \ / T \

5 février

Emincés de poulet sauce basilic avec
riz et ratatouille
Tarte provengale (courgettes,
aubergines, poivrons)

Pates de la mer (péates, fricassées de
poissons sauce dieppoise)
Samoussa de légumes

Fromage frais sucré type fromage

Pointe de Brie —\ blanc

Dessert lacté flan saveur vanille ; ;
Brownie (haricots rouges)

nappé caramel /

Plats végetariens



