LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510

Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi

Céleri frais rémoulade

Raviolis aux 6 légumes

Emincés de poulet
sauce basquaise

Végé : Nuggets de blé

Jambon blanc #

Végé : Tarte a la mozzarella,
fromage blanc, emmental

Végé : Pané moelleux au

Sauté de dinde aux
herbes

gouda

Produit de la mer
durable

Beignets de poisson

Vég : Couscous végétarien

Riz

Purée
de pommes de terre

Haricots verts persil

Carottes (bio)
sauce a la creme

semoule
m;f;;‘éis

B

Gouda (lait) €)

Fromage blanc fruité

Yaourt aromatisé (Iait)c

" Purée de pomme
(fruit bio)

Fruit de saison

# Contient du porc

Préparé en
cuisine

Cuising par
'nos équipes

Produit
Francais

mNouveauté

VG Plat Végétarien

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) (& Loc:

CEST

A~
¥ Galette des rois EE

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Fromage
ail et fines herbes
petit moulé (lait) €)

Mousse au chocolat au
lait




LA NORMANDE
37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

F-Uiue J

Vendredi

Tartinade de potiron
au fromage frais

Boulette au boeuf,

Samoussa de légumes

Cordon bleu de dinde

Végeé : Crépe champignons

Semoule (bio) et brocolis

Yaourt aromatisé (lait) €

Galette bretonne

Petits pois
sauce creme

Fruit de saison

sauce tomate
olive et origan

Végé : CEuf a la florentine

Liegeois saveur chocolat

(lait) €y

Colin d’Alaska pané

Végeé : Nuggets de blé

Purée de pomme de terre

Fromage a pate pressée
p'tit roulé

Compote pomme-banane

CUiSINg par
nos équipes

Produit

# Contient du porc @ S E L Produjt Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

cuisine

mNouveauté

VG Plat Végétarien




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi
Carottes rapées (bio)
vinaigrette
Aiguillettes de poulet R6ti de dinde .
sauce créme sauce tomate Bolognaise végétarienne Rissolette de porc #
(sauce) Végé : Tarte aux poireaux
. \/égé : Parmentier provencal Végé: Crépe champignons ge- P
w
Haricots verts (bio) Ratatouille et blé Penne (blé) © Pommes vapeur
Yaourt nature sucré (Ialt)‘) TN e Yaourt aromatisé (Ialt)a Coulommiers (bio)
Palmiers . . . .
(sachet de 2) Fruit de saison Fruit de saison
# Contient du porc @Zﬁl;asrlensg E:sizmiép; E{ﬂgﬁ mNouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi

Roti de boeuf sauce aux Eminces ge Pf.’met
R6ti de porc # au jus olives sauce bastlic Pavé de colin d’Alaska
P ! Végé : Timbale de riza REILE G
Végé : Nuggets a 'emmental LISl 'espagnole Coquillettes (blé) sauce L .
(courgettes, aubergines, . f Végé : Nuggets de blé
oireaux) (riz, courgette, poivrons, mozza / parmesan /
P lentilles) gouda L
‘ URE
Purée de pomme de terre Ratatouille et blé Haricots beurre " Semoule (bio)
. ’ Fromage blanc sucré
Fromage(tf)%s fouetté Mimolette (lait) 0 Pointe de brie (lait normand)@ Locd Yaourt aromatisé (Iait)q
© o E
= Purée pomme-poire Cal @
Milk shake saveur vaille Fruit de saison pomme-p aux haricots blancs "
(fruits bio) Crépe + co
et chocolat
# Contient du porc @Zﬁl;;rlensg E:siz'i‘rl.ﬂép.,e.s E{ﬂgﬁ mNouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Vendredi

Saucisson ail blanc #
Végeé : Céleri sauce cocktail
Stifado de beeuf (boeuf - .
e AIgstJall|l|1(2:r;nézat‘tr$l (Sr'?\ lE)(;)rltjlet Blanguette de dinde
aromates) Nuggets a l'emmental Végé : Samoussa de Tajine de légumes aux
B T e T Végé : Crépe champignons légumes pois chiches
Macaronis Purée
Carottes fondantes de pommes de terre et Haricots verts (bio)
O @ courgettes
. . ;'":;;‘l;;; . .
Fromage frals sucré Edam (lait) 0 Yaourt sucré (lait bio) Yaourt aromatisé (lait) E et
aux fruits (lait) ) (%) ﬁ
Muffin €Doecofoets . ' Génoise roulée Purée pomme-poire
- Fruit de saison X - o
aux pépites de chocolat r a la framboise (fruits bio)
= w
> [a}
+oR N\f

# Contient du porc Préparé en Cuisiné Produit i
P cuisine nos équipes Francais @) Nouveauté

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

. Carottes rapéeso
vinaigrette aux herbes

Nuggets de poulet

Végé : Nuggets a I'emmental

R6ti de dinde
sauce tomate

Végé : Tarte provencale
(courgette, aubergine,
poivrons)

Coquillettes (b))
creme

Courgettes (bio) et riz

Végé : Pané moelleux au

Dés de poisson 9

sauce creme

gouda

Raclette
Produit B la mer .
durable (assortiment de
charcuteries sans porc)

Végé : Pomme de terre
épinards et fromage a
raclette

|ﬂ“
I

Semoule (bio)

Pommes de terre %
et fromage a raclette

Yaourt brassé
aux fruits mixés (lait) €3

Fromage frais de chevre

p'tit cabray (lait) €)

Yaourt aromatisé (lait) €3

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) #

# Contient du porc Préparé en
cuisine

Mousse chocolat au lait

Cuisiné i .
Inos équipes E{;ﬂgg 0 Nouveauté

Galette bretonne

VG Plat Végétarien

Fruit de saison

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Omelette sauce
basquaise

Purée
de pommes de terre

Gouda (bio)
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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots > )
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont &% e

. 3
Tél. : 02 77 23 20 20 o e
Fax:02 3214 57 73 m o
e Coleslaw
(carottes (bio), chou blanc
(bio), mayonnaise)
— Cceur de merlu sauce Rissolette de porc #
‘» napolitaine Galette panée pois, Chipolatas # Tomate farcie
Végé : Bolognaise A (R Vége : Nuggets de blé Motk Pengjzl?éjx G Végé : Tarte 3 fromages
végétarienne
Penne (blé) 0 . Haricots blancs Carottes 0 ﬁ o
Purée de pomme de terre N . TR Riz (bio)
| sauce tomate | sauce a la creme
B i
: Fromage frais sucré Fromage fondu Fromage blanc fruité (Iait)l-}
Emmental (bio . ! e
(bio) aux fruits (lait) €) vache qui rit (bio)
i écangeld
Beignet au chocolat ®I ’ Fruit de saison Madeleine Fruit de saison Barre bretonne

Uile d'
S E;at)r‘%gg QNouveauté (a1 v roposés sous réserve de disponibilité des produits

# Contient du porc
|




