
  

 

 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

Du 4 au 8 septembre  
Eau 

Gâteaux fourrés   

Eau  
pain  

Chocolat   

Eau 
Pain  

Compote  

Eau 
Pain viennois 

chocolat 

Du 11 au 15 septembre  
Eau  

Pain viennois  
Chocolat  

Eau 
Pain  

Légumes  

Eau 
Gâteau au yaourt  

Lait  
Céréales  

Du 18 au 22 septembre 
Eau 

Pain viennois  
Chocolat 

Eau  
Pain  

Légumes 

Eau 
Rillettes de poulet  

Blanc de dinde  
Pain de mie/Fromage  

Eau 
Fromage blanc  

Confiture  
 

Du 25 au 29 septembre 
Eau  

Pain viennois  
Chocolat 

Eau 
Pain  

Légumes 

Eau 
Petit suisse 
Petit beurre 

Lait  
Céréales 

Du 2 au 6 octobre 
Eau  

Pain viennois  
Chocolat 

Eau 
Pain  

Légumes  

Eau 
Yaourt Nature 

Madeleine 

Lait  
Céréales 

Du 9 au 13 octobre 
Eau  

Pain viennois  
Chocolat 

Eau  
Quatre quart 

Yaourt à boire  
Galette bretonne  

 
Lait  

Céréales 

Du 17 au 21 octobre 
Eau  

Pain viennois  
Chocolat 

Eau 
Pain  

Légumes 

Eau 
Pain  

Plateau de fromage  

 
Goûter festif  

 

Coordonnateur périscolaire : Charlotte DESSEAUX - Contacts : 07.76.38.14.02 – acm4@ville-ifs.fr 

Les goûters à Paul Fort 


